
中学生
のため

の

　水泳
教室

　

料金：8,800円(税込)

※8月のみ月3回のため6,600円(税込)

内容：クロール・平泳ぎの習得

対象：中学1年生〜3年生

定員：8名

毎週土曜　19:00〜20:00 月4回

　
知っていますか？

学校水泳これが必要
学校体育での水泳ではクロール

と平泳ぎの習得が目標と言われ

ています。RICLのJrスイミング

基準とは別で、この2種目の習得

に向けて基礎から丁寧に指導

します。

まだ間に合う！
水泳対策

6月期の申し込みは5月11日(月)開始！※7月期以降は5月21日より申込受付開始

日程：6月期   6/6日•13日•20日•27日

7月期   7/4日•11日•18日•25日 

8月期 

8/8日•22日•29日

9月期   9/5日•12日•19日•26日
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