
【フィットネスコミュニティ　リックル】

リックル 短期体操教室

フィットネスコミュニティ リックル
アイランド北口から徒歩5分 078（857）2000

クラブ情報は

コチラから!!

【日程】 １２月２４日（日）～１２月２５日（月） ２日間

【時間】 ８時３０分～９時４５分 （１時間１５分授業）

【対象】 年中～小学生

【定員】 1５名 ※定員になり次第受付終了

【料金】 リックル会員：３，８５０円 会員外：４，８４０円
【講師】 エアボーンスポーツクラブ ２名

【内容】 ２日間の間で跳び箱とマット運動をしながら希望する種目を練習していきます

まったく初めてでも大丈夫です！専属のコーチが基礎からご指導します。

もちろんレベルアップのお子様も大歓迎！お子様のレベルに合わせて体操技術の向上を目指します!!

苦手克服としてもいかがでしょうか？

【お申込】 １０月３０日（月）～リックルフロントにて直接お申込下さい

エアボーン体操教室の先生が指導する

休み


